Vip & Salute

«Non d

imenticatevi

della ¥Yicercal»

Intervista di Lavra Avalle.

& maternith rende le donne pit
belle, recits un detto popolare,

& Milena Miconi ne & lesempio,
ggiante mentre allatta la pic-

cala Agnese, nata {1 12 luglio, dolce &
premurosa nel prendersi cura di Sofia,
Ia primogenita di sette anni. Insieme
al compagno Manro Graiani, l'ex show-
girl del Bagaglino si gode le vacanze con
tutta la famiglia al completo al mare di
Roma. Settembre iun bel mese per fa-
re le ferie. Non o' il pienone di agosto &
dungue ci gi rilassa di pii, confessa l'at-
trice a Vero Salute. Noi non oe lo siamo

«Ho scelto di crioconservare le staminali

di mia figlia per il suo beney, racconta l'attrice,
diventata mamma per la seconda volta

a luglio. E a Vero Salute racconta 'emozione
della gravidanza e la gioia del parto

<Agnese sta bene per fortuna. B una
bambina bellissima che gia alla nasci-
ta (al Gemelli di Roma, ndr), pesava tre

| chili o seicentn grammis.

fistti ripetere due volte e, approfittando |

di questo momento di pace & della pre-
disposizione di Milena & parlare un po’
delle sue figlie » del suo rapperta con il
benesgere, le abbiame strappato wn'in-
tervista molio interessante...

Non le chiedo come st perché si vedeche |

& in gran forma. Cosa mi dice invece di
sua figlia Agnese!

GNO ZODIACALE. Sagitt
ESSIONE_ M
e

11 parto ¢ stato difficile?

<Niente affatto, Deve dire che, rispet-
1o al prime parto, questo & andato molto
meglio. E stato pia veloc & io ho sentito
‘meno dolore. Ho partorito naturalmen-
te e ad assisters c'era anche il paph (il
regista e sceneggiatore Mauro Graia-

L' aceolta bene, anche perché vole-

forse, ha avuto qualche momento di gelo-
sia. Per esempio quando io ero in clinica
& lei ha sofferta la mia lontananza. Poi,
appena tornata a casa, ero molto attenta
allasuova arrivata e quindi lei, da figha
unica e abituata a tukte Jo sttenzioni di
\questo mondo, &i & sentita un po’ messa
da parte. Ma & durato solo pochi giorni,
perehé poi Sofia ha capito che le voglin-
mo bene come e pitt di prima e allora ¢
tornata ln himba serena di sempre. Anzi
pi felice ancora, perché nella sua vita
adesso ¢’ anche Agneses.
Achi assomigliano Le sue bambine!
-Sono un misto di me e del loro pa-
continug o pag. 24
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pé. In realta Agnese aseomiglia
maolto alla sorella quando i nata.
Comungue adesso & ancors pre-
sta per dirlo con precisione, anche

‘Per quanto riguarda Agnese an-
cora non so, Skrd UNA BOTRTEsd.
Sofia invece ha un bel caratters:
& forte e decisa e pai hn idee molto
chiare, i tosta, non c'é che dire-.
i ousle parlare della sua seelte
di erioeonservare le staminali da
liquido amniotico?
-Devo ammettere che & stata una
wﬂlnmwigim' perché non ne
ero al corrente. Sapevo della conser-
vagione autolege delle cellule stami-
nali del cordone ombelicale, ma non
del liguido amniotico. Quanda invece
i & stata spiegata questa cosa (gra-
zie al Biocell Center di Busto Arsigio,
in provincia di Varese, ndr) ho accst-
tato di buon grads, perché eredo sin
fmportante fare qualsiasi cosa per il
bene dei nostr fighi e per no stessi per
stare meglio. La ricerca & fondamenta-
Ie & dunque va incoraggiatar,
Seelia decisa anche per Sofial
«Purtroppe no, perché quande @ nata
Sofin mncara non si parlva di queste eo-
se. L gente non sapeva e comunius sta
tuito in fase di sperimentazione=.
continun o pag. 26




