ATTUALITAFPRO & CONTRO

staminali da liquido amniotico: ha senso pagare per conservarle?
C'e chi dice che queste cellule saranno utilizzabili per creare organi e tessuti. Ma non tutti sono d’accordo

no

OCCORRONO PIU PROVE
SCIENTIFICHE PER DIMOSTRARE
CHE SIANO REALMENTE UTILI

Che cosa pensa del pre-
lievo di staminali dal B-
guilde amniotico, per
utilizzarle in futuro, in
caso di malattia?

Mutro seri dubbi sul fatto
che rappresentino una
reale soluzione. Non ho
preclusioni di principio,
anzi, ben venga dalla ri-
cerca scientifica tutto
quello che rappresenta
progresso e possibilita di
cura. In guesto caso, pe-
rb, mi sembra che man-
chino ancora prove suffi-
cienti a sostenere la va-
lidita di queste cellule.
Prima di tutto, come so-
no le staminali del liqui-
do amniotico? Ne cono-
sciamo gia due tipi:
quelle embrionali, che
possono dare origine a
ogni tipo di tessuto o
organo, sullimpiego del-
le quali ci sono ancora
problemi collegati alla
manipolazione, & guelle
adulte o “somatiche”,
analoghe a quelle pre-
sentl nel cordone ombe-
licale, pill mature e che
5000 state isolate da nu-
merosi altri tessuti e or-
gani. Al momento, perd,
non & ancora chiam qua-
le valore aggiunto po-
trebbero dare le staminali
del liquido amniotico ri-
spetto alle staminali

adulte gia isolate. Non
¢'# nemmeno una giusti-
ficazione di carattere
etico o morale.

Ausplca plis cautela?

Sicuramente. Soprattut-
to perché, mentre il pre-
lisvo di cellule dal cor-
done ombelicale com-
porta un rischio pari a
TErD per mamma e bam-
bino, le staminali conte-
nute nel liquido amnioti-
€O possono essere pre-
levate solo nel corso di
un'amniocentesi, esame
invasivo utilizzato in casi
selezionati per la dia-
gnosi di molte malattie
genetiche che, per quan-
to ben eseguito, com-
porta sempre un rschio.
Bisogna pensarci bene
prima di indurre le ge-
stanti a sottoporsi a un
test di questo tipo, che
invade I'ambiente uteri-
no, allo scopo di prele-
vare un liquido biologico
che, in via del tutto ipo-
tetica & non dimostrata,
potrebbe costituire una
non ben precisata “assi-
curazione biologica" per
il bambino. Inoltre,
quante sono le staminali
presenti nel liquido am-
niotica? Credo un nume-
o molto basso, che pud
ulteriormente ridursi nei

/

processi di conservazio-
ne. Non vedo la ragione
di sostenere e promuo
vere |la conservazione
per fini privati di una
parte del corpo umano
ancora prima di averne
dimostrata I"effettiva uti
lita. Meglio sostenere
invece, la donazione de
sangue di cordone om
belicale a fini solidaristi-

ci, la cui validita in fatto :

di cura & reale @ ampia-
mente dimostrata.

Perché & importante
conservare le staminali
del cordone?

Noi spingiamo a donare

il proprio cordone om- :
i bino diventato adulto o

belicale invece che con-
servarlo per sé. Se un
neonato si ammala di
una malattia del sangue
dovrebbe comungue im-
piegare non le sue stes-
se cellule, che potrebbe-
ro essere gia portatrici
del difetto genetico che
ha causato la malattia,
ma ricorrere a staminali

donatore sano.
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Manganini, direttore
del laboratorio

n che cosa consiste il
prelievo di staminali dal
iquido amniotico?

i tratta di una tecnica
che consente di congelane
per 19 anni le cellule
staminali contenute nel
iquido amnictico prefeva-
to nel corso dell’amnio-
centesi, senza che |a futu-

esami ultenod. I| medico
che effettua Famniocente-
si raccogiie le pAme gocce
di gquesto liquido che ven-
gono poi consenate. Il li-
quido contiene un patni-
monio di cellule indiffe-
renziate, che possono
essere utilizzate dal bam-

dai suoi familiar, a secon-
da del grado di compati-

¢ bilita. Le cellule staminali
¢ del liquido amniotico so-
i no multipotenti, capaci di
i differenziarsi in diversi tes-
i suti quali quello osseo,
i adiposo, nervoso, cartila-
i gineo, muscolare ed ema-
 topoietico (che produce le
prese da altri cordoni, |
compatibili con il bimbo
ma provenienti da un i
" utilizzate per la cura di

cellule del sangue). La
speranza di tutti & che un
giomo possano essere
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LE POSSIBILITA CHE OFFRONO
PER LA CURA DELLE
MALATTIE SONO INFINITE

malte malattie e per la
chirurgia fcostruttiva.

Perché queste cellule
sarebbero cosi utll per il
futuro babé?

Per due motivi. Primo:
non si buttano via alcune
cellule “giovani" e
“multipotenti”, in grado di
moltiplicarsi centinaia di
volte e differenziarsi in
molti tessuti e organi. La
seconda novita & che
queste sono cellule “au-
tologhe”, ciok che appar-
tengono direttamente. al
bambino che deve nasce-
Te, @ Non invece a un em-
brione o - peggio ancora,
con complicazioni di ri-
getto - a un‘altra persona.
Il grande vantaggio che le
cellule presenti nel liqui-
do amniotico hanno ri-
spetto ad altre “sorgenti™
di staminali risiede nel
fatto che esse mantengo-
no una multipotenza che
non & ritrovabile in altre,
con la possibilith di dare
origine, dopo il differen-
damento, a praticamente
tuitti | tipi di cedlule dell'in-
dividuo. Inoltre, gueste
staminali hanno un eleva-
o potenziale proliferativo,
si duplicano fino a 200
volte: questo permette di
ottenere un numero ele-
vatissimo di cellule.

A che punto & la rcerca?
Queste staminali sono
mai state impiegate sul-
l'uomao?

Siamo ancora all'inizio.
Infatti, nonostante siano
migliaia le ficerche in cor-
50 in tutto il mondo, biso-
gna comprendere che le
staminali amniotiche sono
state scoperte soltanto da
quattro anni, troppo poco
per avere gia delle appli-
cazioni. | risultati in labo-
ratorio, perd, sono talmen-
te incoraggianti che in
tanti saranno pronti a in-
westine, con la speranza di
frovare la cura a diverse
malattie serie. Occormera
ancora qualche anno per
poter definitivamente
“consacrare” queste cellu-
le come materiale per
scopi curativi. Esistono gia
applicazioni sia per ka chi-
rurgia ricostruttiva, sia per
ridurre il rigetto nei tra-
pianti eterologhi (prove-
mienti da donator). Vengo-
no poi utilizzate gia oggi in
decine di studi clinici sul-
Fuomo, che daranno risul-
tati nei prossimi mesi. C'&
solo un limite: ognuno ha
proprie cedlule amniotiche
una sola wolta nella vita e,
22 si perdono, non ce ne
sono pil. E 1l hquido am-
niotico, se non viene con-
senvato, viene perso,
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